
影视旅游学院休闲体育专业2026年提前招生综合素质测试细则

时间 考核对象 考核项目 考试场地 考核内容 测试时间 总分（100分） 评分标准 备注 考试基本流程

4月12日上午
（8:00开始）

中职生

自我介绍

标准化试场

完成自我介绍，考核学生的语言
表达能力、逻辑思维能力、社交
能力。

1分钟 30分

1.考生围绕兴趣爱好、自我评价（优点、缺点）等进
行介绍，根据思路清晰程度和表达流畅程度进行评
分；
2.凡出现考生姓名、籍贯、毕业学校等信息，按照作
弊进行处理，取消考试资格。

需要提前准备好，现
场无准备时间。

1.考生按照考号在候考
区候考；
2.第一位考生进入考场
进行面试，第二位考生
在考场外候考，以此类
推；
3.考生面试结束，离开
考场。

专业认知
现场随机抽取一个专业问题，即
兴作答。

3分钟 40分
根据考生回答的逻辑性、完整性及专业认知掌握程度
来评定，要求具有一定的知识素养，具备独立思考能
力和创新能力。

现场随机抽题。

才艺展示
进行体育专项技能或其他才艺的
展示，形式不限，考核专项技能
水平或才艺水平。

2分钟
（含道具准备时

间）
30分

1.根据现场表现的完整度、技能水平、流畅性、表现
力等进行评分，要求主题积极向上；
2.才艺展示作品凡出现考生姓名、籍贯、毕业学校等
信息，按照作弊进行处理，取消考试资格。

才艺展示所需服装、
道具均须自备，现场
不提供换装空间，无
换装时间，现场不使
用音响设备。


